Restaurantes

Refeicoes ao luar

Os apreciadores de boa comida nao podem dispensar
uma visita a um dos locais de referéncia em Evora

Alfredo Hervias y Mendizabal

a minha dltima

viagem a Evora
tive curiosidade em
visitar aquela que
para mim é uma das
melhores eleicoes do
Alentejo: o restau-
rante Luar de Janei-
ro. Sendo modesto,
conta com uma cozi-
nheira talentosa, Oli-
via Prates, que torna
perfeito tudo aquilo
em que toca. Na sa-
la, Joaquim, um sim-
patico empregado,
chega e sobra para
que tudo corra as mil
maravilhas. Tendo
reservado previa-
mente a mesa, quan-
do chegamos ja esta-
vam colocadas na
mesa uma importan-
te variedade de pe-
tiscos: Presunto Pa-
ta Negra, Queijo de
Ovelha, Meldo, Paio, Torresmos de Ris-  nais da regido: Bolo Fidalgo, Bolo Ran-
sol, Coelho em Escabeche, uma delicio-  ¢oso e Dom Rodrigo. Ao café ndo dis-
sa Salada de Ovas, os Pimentos Assa- pensamos as Queijadas de Evora, que
dos e uma Salada de Polvo. Realmente  sdo um verdadeiro festim.
s6 com estas entradas ja teriamos sa- Conta com uma boa seleccdo de vinhos
tisfeito o nosso apetite, mas quisemos alentejanos, que nos permitiu desfrutar
ir mais longe, pelo que experimenta- do excelente Péra Manca tinto de 95,
mos uma deliciosa Sopa de Peixe, que que é o melhor das colheitas que até
foi servida com uma bela posta de agora tem saido, e a um preco bastante
Cherne no ponto certo, junto com as aceitavel (10 800%), muito abaixo dos
Batatinhas, Legumes e Ovo Escalfadoe que ja vi em garrafeiras de todo o pais.
o maravilhoso caldo a parte; os Pezi- O Luar de Janeiro continua a ser um lu-
nhos de Porco de Coentrada eram des-  gar de referéncia e para os apreciadores
ses que justificam uma viagem, com o do bem comer justifica-se a excursdo pro-
caldo tdo bom como acarne e o Cabri-  positada. $$$
to Assado no Forno era um prodigio de
suculéncia e bom paladar. Rendi-me Luar de Janeiro
mais uma vez a exceléncia desta cozi- Tv. Janeiro, 13, Evora ® 266 749 114 @ 12h-15h,

nha. As sobremesas eram as tradicio- 19h-22h 3¢ Qui; 30 lugares (§) MB, C/C
B e e Y




